La CFTC Capgemini vous informe

News Commission Formation Permanente
CoFoP Mars 2026

Il reste des places a certaines sessions

Pensez a faire vos demandes rapidement!



Les dates et evéenements JOYEUSES

IN
Pensez a faire vos demandes ! P a q u e S
Date des prochaines LA CHASSE AUX (EUFS, C’EST UNE TRADITION.
commissions DEFENDRE VOS DROITS AUSSI.

CoFoP Appli 22/04/2026
CoFoP ER&D 15/04/2026
CoFoP Infra 21/04/2026
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COFOP APPLI

COFOP APPLI

Aromathérapie & Hydrolathérapie Au Service De La Cosmeétique Naturelle

04/05/2026

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux

05/05/2026

Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

06/05/2026

Améliorer ses performances grace a la nutrition

18/05/2026

Argumenter et convaincre

18/05/2026

Initiation a I'impression 3D

19/05/2026

Apprendre a mieux gérer Colere, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux

26/05/2026

Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

27/05/2026

Initiation Kintsugi

27/05/2026

Les bases de la permaculture pour jardin familial

27/05/2026

Prendre du recul, lacher prise et agir

27/05/2026

Aidant : accompagner un proche malade, en situation de handicap ou age

28/05/2026

Optimisation énergétique de I'habitat

28/05/2026

Vers une transition écologique heureuse

28/05/2026

Anticiper les conflits ou en sortir avec I'outil Karpman Process Model®

02/06/2026

En route vers le Numérique Responsable

02/06/2026

Réparer les vetements avec les techniques de reprisage, de rapiécage et le Sashiko

02/06/2026

Agile Product Owner Certification PSPO1 - DISTANCIEL

03/06/2026

L'art d'ecouter

03/06/2026

L'écologie au quotidien

03/06/2026




COFOP APPLI

DATE

La négociation raisonnée 03/06/2026

' Savonnerie cosmeétique naturelle 03/06/2026

| | Testing Foundation ISTQB 03/06/2026
Utilisation stratégique des réseaux sociaux 03/06/2026
(Enologie a l'université du vin de SUZE LA ROUSSE 03/06/2026
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent - DISTANCIEL 04/06/2026
Premiers Secours Citoyen PSC - Rennes 05/06/2026
Filmer avec son smartphone 08/06/2026
Premiers Secours Citoyen PSC - Lyon 08/06/2026
Premiers Secours Citoyen PSC - Nantes 08/06/2026

‘ Immersion vidéo entre Arles et la Camargue 09/06/2026
Les clés pour une bonne nutrition 09/06/2026
v ‘ Préservons la biodiversite | 09/06/2026
s Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL 10/06/2026
Dépasser ses croyances pour mieux s’ouvrir a la vie 10/06/2026

Le Marketing de soi 10/06/2026

Les bases de la permaculture pour jardin familial 10/06/2026
Découverte du monde de I'hélicoptére-Techniques de pilotage 11/06/2026
Leadership et gestion des interactions complexes 11/06/2026
Premiers Secours Citoyen PSC - Bordeaux 11/06/2026
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STAGE
Sécurité et orientation en randonnée en montagne

S\ CFTC COFOP APPLI

DATE
11/06/2026

Etre positif en toutes circonstances 11/06/2026
L'influence coopérative 15/06/2026
Les fondamentaux de la programmation Java 15/06/2026
Améliorer ses performances grace a la nutrition - DISTANCIEL 16/06/2026
Cueillette et cuisine de plantes sauvages 16/06/2026
Cuisine créole éco-responsable 16/06/2026
Dessinez une vie porteuse de sens 16/06/2026
Introduction a la Communication Non Violente en milieu professionnel 16/06/2026
L'inclusion des personnes LGBT+ dans le monde du travail 16/06/2026
Les grandes bases de la Naturopathie 16/06/2026
Agile Product Owner Certification PSPO1 - DISTANCIEL 17/06/2026
Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux 17/06/2026
Découverte de |'univers de la voix 17/06/2026
En route vers le Numérique Responsable 17/06/2026
Découverte du monde de I'hélicoptére-Techniques de pilotage 18/06/2026

Les grandes bases de la Naturopathie - DISTANCIEL

e W

22/06/2026
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le bien commun

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

Améliorer ses performances grace a la nutrition

Argumenter et convaincre

Apprendre & mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

- Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

Ameéliorer ses performances grace a la nutrition

Argumenter et convaincre

Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux
; -~ Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

4 Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

Améliorer ses performances grace a la nutrition

Argumenter et convaincre

Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabhilité avec les chevaux
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

Améliorer ses performances grace a la nutrition

Argumenter et convaincre

Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

Améliorer ses performances grace a la nutrition

Argumenter et convaincre

Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

05/05/2026
06/05/2026
07/05/2026
08/05/2026
09/05/2026
06/05/2026
06/05/2026
06/05/2026
06/05/2026
06/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
18/05/2026
26/05/2026
26/05/2026
26/05/2026
26/05/2026
26/05/2026
27/05/2026
27/05/2026
27/05/2026
27/05/2026
27/05/2026




COFOP ER&D

COFOP ER&D

Equilibre vie pro/perso

29/04/2026

Aromathérapie & Hydrolathérapie Au Service De La Cosmétique Naturelle

04/05/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Paris

04/05/2026

Préparation mentale

04/05/2026

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux

05/05/2026

Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

06/05/2026

Améliorer ses performances grace a la nutrition

18/05/2026

Argumenter et convaincre

18/05/2026

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux

20/05/2026

Comprendre son propre mode de fonctionnement avec le MBTI

20/05/2026

i Apprendre & mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux

26/05/2026

Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL

27/05/2026

Prendre du recul, lacher prise et agir

27/05/2026

Aidant : accompagner un proche malade, en situation de handicap ou agé

28/05/2026

Optimisation énergétique de l'habitat

28/05/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Paris

01/06/2026

Aisance relationnelle

02/06/2026

Anticiper les conflits ou en sortir avec Uoutil Karpman Process Model®

02/06/2026

En route vers le Numérique Responsable

02/06/2026

Utilisation stratégique des réseaux sociaux

03/06/2026

Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent - DISTANCIEL

04/06/2026

Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage responsable de l'lA Générative

08/06/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Lyon

08/06/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Nantes

08/06/2026

Résoudre les conflits par les techniques du théatre

08/06/2026

Les clés pour une bonne nutrition

09/06/2026

Les grandes bases de la Naturopathie

09/06/2026




COFOP ER&D

Le Marketing de soi

10/06/2026

Les bases de la permaculture pour jardin familial

10/06/2026

Leadership et gestion des interactions complexes

11/06/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Bordeaux

11/06/2026

Etre positif en toutes circonstances

11/06/2026

L'influence coopérative

15/06/2026

Ameéliorer ses performances grace a la nutrition - DISTANCIEL

16/06/2026

Connaitre, entretenir et utiliser son vélo en toute sécurité

16/06/2026

Dessinez une vie porteuse de sens

16/06/2026

Introduction a la Communication Non Violente en milieu professionnel

16/06/2026

Les grandes bases de la Naturopathie

16/06/2026

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux

17/06/2026

Découverte du monde de ['hélicoptére-Techniques de pilotage

18/06/2026

Photo numérique en Arles

22/06/2026

Construire une communication efficace

23/06/2026

Epargner pour ses projets et sa retraite: les clés pour bien anticiper

24/06/2026

Premiers Secours Citoyen PSC - Toulouse

25/06/2026

L'écoute de soi et des autres, en "pleine conscience"

30/06/2026




VOS INTERLOCUTRICES ET INTERLOCUTEURS
CFTC POUR LA CoFoP

appli: WMo
Didier AUDEVARD Amine CHAHOUR Jean-Philippe MONDON
Nadia KASSOURI Jennifer LEDANOIS

Didier MOREAU Rémy RIGAUDIE R

Imane TAHARI Didier AUDEVARD
Lionel TORRES
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Retrouvez leurs coordonnées dans I'annuaire . "F-r-
. - 1 4 %
Capgemini en vous connectant sur le réseau CAP : -ﬁ*:
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ou en flashant le code !
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