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- |e bien commun

La CFTC Capgemini vous informe

News Commission Formation Permanente
CoFoP septembre 2025

Il reste des places a certaines sessions

Pensez a faire vos demandes rapidement!




Les dates des prochaines commissions CoFoP

N

CoFoP Appli 24/09/2025
CoFoP Engineering 26/09/2025
CoFoP Infra 16/09/2025

Pensez a faire vos demandes !



SESSIONS DATE
Découverte du monde de I'hélicoptére-Techniques de pilotage 25/09/2025
Carte mentale (Mind mapping) - DISTANCIEL 29/09/2025
Dessinez une vie porteuse de sens 30/09/2025
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL 01/10/2025
Aidant : accompagner un proche malade, en situation de handicap ou 4gé 02/10/2025
Découverte du monde de I'hélicoptére-Techniques de pilotage 02/10/2025
Réparation de I'habitat : Pélectroménager, les sols et les murs 02/10/2025
Sécurité et orientation en randonnée en montagne 02/10/2025
Trois quartiers, trois périodes : des repéres culturels dans Paris 02/10/2025
Initiation a la sophrologie - DISTANCIEL 06/10/2025
Cueillette et cuisine de plantes sauvages 07/10/2025
Découverte des foréts anciennes en Correze 07/10/2025
Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux 08/10/2025
Découverte du métier d'ébeniste 08/10/2025
Epargner pour ses projets et sa retraite: les clés pour bien anticiper 08/10/2025
Animer des réunions vivantes et productives a distance - DISTANCIEL 09/10/2025
Equilibre vie pro/perso 09/10/2025
Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent 09/10/2025
Premiers Secours Citoyen PSC - Paris 09/10/2025
Pitisserie autour du chocolat 10/10/2025
Comprendre son fonctionnement et améliorer sa communication avec PCM 14/10/2025
Découverte des forts anciennes en Corréze 14/10/2025
L'inclusion des personnes LGBT+ dans le monde du travail 14/10/2025
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL 15/10/2025
Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux 15/10/2025
Amélioration de I'habitat, plomberie, électricité & domotique 16/10/2025
Premiers Secours Citoyen PSC - Toulouse 16/10/2025
Tresser des liens a travers la vannerie 20/10/2025
Améliorer son sommeil et mieux gérer son stress 21/10/2025
Agile Product Owner Certification PSPO1 - DISTANCIEL 29/10/2025
(Enologie a l'université du vin de SUZE LA ROUSSE 29/10/2025
Résoudre les conflits par les techniques du théatre 03/11/2025
Connaitre, entretenir et utiliser son vélo en toute sécurité 04/11/2025
Développer des relations de confiance 04/11/2025
Initiation au yoga sur chaise pour le bien étre au travail 04/11/2025
Voyage vers son plein potentiel 04/11/2025
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL 05/11/2025
Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux 05/11/2025
Comprendre son propre mode de fonctionnement avec MBTI 05/11/2025
Utilisation stratégique des réseaux sociaux 05/11/2025
Le Marketing de soi 06/11/2025
Comment manger de maniére écologique, en prenant soin de |a planéte 12/11/2025
Patisserie autour du chocolat 14/11/2025
Testing Foundation ISTQB 17/11/2025
Initiation a I'impression 3D 18/11/2025
Agile Product Owner Certification PSPO1 - DISTANCIEL 19/11/2025
Amélioration de I'habitat, plomberie, électricité & domotique 20/11/2025
Développer sa créativité grace a I'improvisation 20/11/2025
Equilibre vie pro/perso 20/11/2025
Jeunes parents : Accompagner avec confiance les 1éres années de votre enfant - Distanciel 20/11/2025
L'écoute de soi et des autres, en "pleine conscience" 25/11/2025
Réparer les vétements avec les techniques de reprisage, de rapiécage et le Sashiko 25/11/2025
Préparation mentale 26/11/2025
Grands musées parisiens, histoire de I'art de I'Antiquité & 1960 27/11/2025
Premiers Secours Citoven PSC - Paris 28/11/2025




COFOP Engineering

¢ 'l‘.;l--__ ;

)

Sy

Animer des réunions vivantes et productives a distance - DISTANCIEL

09/10/2025P

Apprendre a mieux gérer Colere, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux

08/10/2025

Comprendre son Intelligence Emotionnelle grace aux chevaux

15/10/2025

Dessinez une vie porteuse de sens

30/09/2025

Equilibre vie pro/perso

09/10/2025

Parent(s) : mieux comprendre votre adolescent

09/10/2025

Premiers Secours Citoyen PSC - Paris

29/09/2025

Premiers Secours Citoyen PSC - Paris

09/10/2025




'CFTC COFOP INFRA

le bien commun

IL RESTE DE LA PLACE SUR LES STAGES SUIVANTS:

SESSIONS DATE
Agile Scrum Master Certification PSM1 - DISTANCIEL 01/10/2025
Apprendre a mieux gérer Colére, Joie et Vulnérabilité avec les chevaux 08/10/2025
Epargner pour ses projets et sa retraite: les clés pour bien anticiper 08/10/2025
Premiers Secours Citoyen PSC - Paris 09/10/2025
Animer des réunions vivantes et productives a distance - DISTANCIEL 09/10/2025
Comprendre son fonctionnement et améliorer sa communication avec PCM 14/10/2025
Amélioration de l'habitat, plomberie, électricité & domotique 16/10/2025
Premiers Secours Citoyen PSC - Toulouse 16/10/2025
Améliorer son sommeil et mieux gérer son stress 21/10/2025
Résoudre les conflits par les techniques du théatre 03/11/2025
Utilisation stratégique des réseaux sociaux 05/11/2025
Comment manger de maniére écologique, en prenant soin de la planéte 12/11/2025
Initiation a l'impression 3D 18/11/2025
Stimuler son intelligence relationnelle grace aux chevaux 19/11/2205
Equilibre vie pro/perso 20/11/2025
Jeunes parents : Accompagner avec confiance les 1éres années de votre enfant - Distanciel 20/11/2025
L'écoute de soi et des autres, en "pleine conscience" 25/11/2025
Préparation mentale 26/11/2025
Grands musées parisiens, histoire de l'art de ['Antiquité a 1960 27/11/2025




VOS INTERLOCUTRICES ET INTERLOCUTEURS
CFTC POUR LA CoFoP

hppli: M nta:
Didier AUDEVARD Amine CHAHOUR Jean-Philippe MONDON
Nadia KASSOURI Jennifer LEDANOIS

Didier MOREAU Rémy RIGAUDIE L T——

Imane TAHARI Didier AUDEVARD
Lionel TORRES

Retrouvez leurs coordonnées dans I'annuaire
. Capgemini en vous connectant sur le réseau CAP :
D http://corporatedirectory.capgemini.com/
. ou en flashant le code !




2025 Calendrier des commissions

1,2024 3:24 PM

APPLI INFRA INVENT
9h30 - 12H30 12h15 - 12h45 9h30-12h30 17h - 17h45
23/01/2025
13/02/2025 25/02/2025 26/02 de 14H A 1TH

06/03/2025 12/03/2025 12/03 de 15H 4 17TH
20/03/2025 25/03/2025 26/03 de 14H & 16H

10/04/2025 22/04/2025 30/04 de 14H & 16H
22/05/2025 20/05/2025 23/05 de 14H 3 16H
19/06/2025 17/06/2025 27/06 de 14H 3 16H

|17/07/2025 1 21/07/2025 25/07 de 14H 3 16H
26/08/2025 29/08 de 14H 3 16H

18/09/2025 16/09/2025 26/09 de 14H 3 16H

| 16/10/2025 21/10/2025 24/10 de 14H 3 16H
20/11/2025 18/11/2025 14/11 de 14H 3 16H
18/12/2025




